
«Οι Πανελλαδικές εξετάσεις είναι μία από τις πολλές ευκαιρίες». Αυτό ήταν ένα από τα 

μηνύματα της εκδήλωσης που πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 10/2/25 στο ΓΕΛ Ανατολής 

και απευθυνόταν σε γονείς-κηδεμόνες μαθητών/τριών της Γ’ τάξης. Η εκδήλωση 

υλοποιήθηκε στα πλαίσια του Π.Μ.Σ  “Επιστήμες της Αγωγής” σε συνεργασία με το 

“Εργαστήριο Εκπαιδευτικής Έρευνας και Μελέτης της Σχολικής Ζωής” του Τμήματος 

Φιλοσοφίας. Εισηγητής ήταν ο Γρηγόρης Μιχάλης, Δρ Ιατρικής Σχολής Παν/μιου Ιωαννίνων 

με τίτλο της ομιλίας του «Το άγχος των εξετάσεων και η διαχείρισή του».  

 

 


